（前奏处）

“哦~哦~哦哦  海带海带飘起来！”

“海~海~海带  海带最快乐！”

“哦~哦~哦哦  海带海带飘起来！”

“海~海~海带  海带最快乐！”

A1飘飘飘飘 飘起来
   身体越来越轻快
   甩甩甩甩 甩起来
   烦恼快点走开
   飞飞飞飞 飞起来  
   为你的今天来喝彩  
   快乐感觉大声唱出来 
A2不要说太多问候

   不需要规则

   生活是你的传奇  由你创造奇迹   

   不要高大尚姿态  只要你的勇气

   要不要快乐就在你自己

B 脚步迈开身体扭动起来

  释放激情所有纷扰都不在

  感受快乐分享所有的精彩

  舞步随着音乐节摇摇摆摆

C大家走上欢乐的舞台
让身体就像这海带飘起来
 快乐在云端   潇洒在天外

 脱掉一切我们一起摇摆
中间说唱部分——

   （唱）飘飘飘飘 飘起来

   （说）随着音乐 一起摇摆
   （唱） 甩甩甩甩 甩起来
   （说）为你今天一起喝彩 
   （唱）飞飞飞飞 飞起来  
   （说）高兴的感觉唱出来 
   （唱）飘飘飘飘 飘起来

   （说）everybody  飘起来

